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Une amicale bien vivante,
qui a besoin de vous ...

Mars a terminé notre séquence loto avec
la remise du cheque aux "Restos du Ceceur"
(page 2). Puis avec "Mots et Regards" nous
avons organisé un apreés-midi contes avec
DamEnora autour de la forét mythique de
Brocéliande (page 2) et le 25, nous sommes
retournés a I' Académie Fratellini pour |' Apéro-
cirque mensuel.

En avril, nous débuterons par une
participation de plus de 50 amicalistes a la
rencontre régionale d'Ivry (le 3 avril). Puis le
7, avec les "Amis du Monde Diplomatique’ nous
serons accueillis au théatre de la Belle-Etoile,
par la Compagnie Jolie Mome pour une soirée
film et débat autour de la lutte des "Penn
Sardin" de Douarnenez (page 3). Ensuite les 16
et 17 avril aura lieu la traditionnelle féte des
tulipes pour laquelle nous avons besoin de la
participation d'un maximum d'amicalistes. Nous
tiendrons notre stand au lieu habituel avec nos
amis de "Labour ar Mor" qui viendront proposer
une dégustation d'huitres (ci-contre). Et
comme d'habitude, nous finirons le mois par un
passage d |'Académie Fratellini, le 25 avril.

Nous avons déja entamé la préparation
de notre féte bretonne qui se déroulerg,
comme chaque année maintenant, le ler samedi
de juin, le 4 ainsi que notre sortie annuelle qui
aura lieu le 18 juin pour nous emmener dans
I'Yonne a la visite du chateau de Guédelon.

Toute cette activité, nécessite un
accroissement du nombre d'adhérents de
I'Amicale. Tout d'abord, j'invite tous ceux qui
n'ont pas encore réglé leur cotisation 2016, a
le faire sans attendre. Ensuite il dépend de
chacun de nous de proposer d nos amis, nos
voisins, notre famille de rejoindre |'Amicale
afin de pouvoir encore plus élargir notre
activité. Alors soyons offensifs !
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Pour notre Amicale la Féte des Tulipes
est une étape essentielle. Le travail
commence le jeudi pour préparer la pate, se
poursuit le vendredi avec les réalisations des
premieres crépes et galettes. Puis le samedi
et le dimanche la garniture et le service aux
visiteurs qui viennent chaque année plus
nombreux a notre rencontre.

Alors nous faisons appel a tous
ceux qui peuvent nous aider, méme
une heure ou deux durant ces deux
jours, a se signaler rapidement.
Nous avons besoin de tout le monde !




"Loto de la solidarité", suite ...

La réception organisée, le 8 mars en
Mairie, en présence du Maire Didier Paillard,
pour remettre le cheque au comité local des
"Restaurant du Coeur" a clos, pour cette année
notre opération "Loto de la Solidarité".

La mobilisation des amicalistes et
d'amies qui n'étaient pas encore membres de
I'Amicale a permis de faire un joli bénéfice |
(1 400 €) qui a été remis a Monique Derrien,
présidente dionysienne des "Resto" en
présence de son équipe de responsables.

Ont participé a cette petite réception,
ceux qui ont assuré le succeés de |'opération
ainsi que les commergants qui nous ont fait | Aunom de toute I'équipe de militants, les remerciements
confiance en nous donnant de trés beaux lots. a ceux qui nous ont fait confiance

La décision est maintenant prise : on
recommence |'année prochaine au profit d'une
autre association de notre ville qui vient en
aide aux plus démunis.
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Petit moment d'émotion a la remise du cheque.

Merci & Titou, qui sans tre membre de I' Amicale, a
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Le 13 mars, les contes de DamEnora

Belle ambiance en cette fm d'apres-
midi, a la salle, Choiseul pour écouter les
contes de DamEnora "Dans les brumes de
Brocéliandes". Nous y avons croisé des
korrigans, des fées et le terrible pere
Lustucru.

Ambiance attentive des petits et des
grands qui s'étaient installés en dégustant une
des crépes que nous leur proposions.

Aprés la séance c'est |'équipe
d'animation de “Mots et Regards" et
DamEnora elle méme qui sont venus y goliter.

Le 25 avril nous serons de nouveau a |I' Académie
Fratellini pour I' Apéro-Cirque (17h-20h)




En 1924, une immense greve éclata a Douarnenez...

La lutte des Penn-Sardin

Soirée - débat : av thédire de la Belle Etoile
avee Les Bretons de Saint-Penis et les Amis du Monde Piplomatique
accueillis par la eompagni Jolie Mome

\

Les conditions de travail des
sardiniéres, ouvriéres travaillant dans les
usines de conserverie, étaient déplorables,
elles travaillaient jour et nuit, quand le
poisson arrivait, pour des salaires de misere.
Le 20 novembre 1924, les sardiniéres de la
fabrique Carnaud vont décider de se mettre
en gréve. Une greve formidable qui, dans son
domaine n'avait pas de précédent, va alors
éclater. Les sardiniéres appelées « Penn
Sardin » (téte de sardine), vont se soulever
violemment contre leurs patrons pour obtenir
une augmentation de salaire. Trois jours plus
tard, un comité de greve est mis en place. Le
lendemain, ce sont les 2 000 sardiniéres qui
arrétent le travail et marchent dans les rues
de Douarnenez. Une pancarte est dans toutes
les mains : « Pemp real a vo » (« Ce sera 1,25
franc ») alors que le tarif de rigueur est de
80 centimes.

Le 5 décembre, I'Humanité titre : « Le

sang ouvrier a coulé a Douarnenez ». Le
journaliste raconte comment une « charge
sauvage commandée par le chef de brigade de
Douarnenez piétina vieillards et enfants ». La
tension monte, les patrons ne veulent toujours
pas hégocier, des casseurs de greve
s'immiscent dans le mouvement. Dans le méme
temps, des représentants syndicaux et
politiques de la France entiére se joignent aux
grévistes.

Les « penn sardin » ne ldcherent rien,
malgré les nombreuses intimidations des
patrons et finalement, le 8janvier, apres pres
de cinquante jours de bataille acharnée, les
patrons céderont. Les sardinieres obtiendront
1 franc horaire, avec heures supplémentaires
et reconnaissance du droit syndical. L'une
dentre elles sera méme élue au conseil
municipal de Douarnenez, mais, les femmes
n'ayant pas encore le droit de vote, la liste
sera invalidée.

Le 7 avril 2016 a partir de 19h
a la "Belle Etoile", rue Saint-Just a la Plaine.
Projection du film "Penn sardines" de Marc Riviére
suivi d'un débat avec Théo Bernard (historien)




Chaque mois : BRETAGNE - ILE DE FRANCE

Le numéro d'avril est arrivé ...
abonnement au journal : 30 € par an (35 € pour un abonnement de soutien) et 20 € pour les adhérents™ .
Les non-abonnés peuvent se procurer ce numéro, le dimanche matin, a notre local (2,50 €)

* Nous rappelons que |'adhésion simple a I' Amicale avec abonnement est de 30 € et

I'adhésion d'un couple avec abonnement est de 40 €.

Dans le numéro d'avril

- « Réduire les colits » ; |'obsession, méme en

santé publique !

- Héléne Derrien, présidente du collectif de
défense des hopitaux de proximité, préside
notre rencontre régionale du 3 avril.

- Les noms de rue ont une histoire :

Charles Tillon

- Paradoxes en Médecine, la rubrique de Jean-

Yves Follezou.

- Les livres que nous avons lus.
- Les cours de Breton et de Gallo

- Les nouvelles des amicales :
Montreuil, Vitry, Malakoff, Ivry, Saint-Denis.

- Les bréves de nos 5 départements.

- La recette d'Alain Paton : "Cétes de porc au

cidre".

Bonneuil, Clamart,

La « réduction des colits » 50T
méne au désert médical

Héléne Derrien, présidente de
notre rencontre de Vitry : portrait

. Belle présence bretonne au Salon de PAgriculture

Un spectacle pour ’anniversaire
du Front populaire

Pour faire connaissance avec "Bretagnhe-Ile de France", n'hésitez pas a demander
un numero gratuit.

Les coordonnées de
I' Amicale
Adresse postale :

2 place Paul Langevin,
93200-Saint-Denis
permanence tous les
dimanches matin : 10h a 12h.
vous pouvez aussi hous
joindre
par téléphone :
nouveau huméro
06 41 28 14 09
ou par internet :
amicale@bretons-st-denis.fr

Toutes les informations sur :
www.bretons-st-denis.fr

Scannez ce
code avec votre
téléphone et
retrouvez-nous
aussitot sur
internet !
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. 4 .
Le point des adhésions

Nous arrivons a la moitié de |'année
qui, nous vous rappelons, débute le ler
octobre. 146 ami-e-s ont réglé leur carte
2016. Une vingtaine de nouveaux ami-e-s
sont venus nous rejoindre et quelques uns
nous ont quitté MAILS il reste encore une
petite quarantaine d'adhérents 2015 qui
n'ont pas renouvelé leur adhésion pour 2016.
Un rappel va leur @&tre adressé
prochainement mais cela colte a I'Amicale
en temps et en argent .. alors nous les
invitons a régler, sans attendre notre
courrier, leur cotisation.

Méme si vous ne pouvez participer a
nos différentes initiaitves, votre adhésion
est le soutien important dont nous avons
besoin. Alors n'attendez-pas.

Rappel : L'adhésion avec le service du mensuel
retagne - Ile de France" ne colite que 30 €
pour |'année (soit 2,50 € par mois).






